
 

 

 
Insolvenserklæring 
Vedrørende muligheden for at afgive en insolvenserklæring  

Problemstilling 
I Den Grønlandske Retshjælp i København støder vi ofte på rådssøgende som i årevis har 

betalt af på en gæld og det med dyre renter, skønt den pågældende har en meget dårlig 

økonomi. Der kan være trusler fra inkassoselskaber. Vi rådgiver da den pågældende om at 

ophøre med betalingerne og meddele det til kreditoren og samtidigt oplyse om, at den 

pågældende vil afgive en insolvenserklæring, hvis der bliver indkaldt til fogedretten. 

 

Du kan læse mere på bagsiden.  

 
 

 

  

Den Grønlandske Retshjælp |  

Orientering om grønlænderes 

retsstilling i Danmark  

Dato 30-09-2019 



2 

 

 

Hvad er en insolvenserklæring og hvad virkning 

har den? 

Når du møder i Fogedretten og fortæller, at du ikke ejer noget af værdi, udover hvad der 

er nødvendigt for at opretholde et beskedent hjem og leve beskedent, vil Fogedretten give 

dig en insolvenserklæring. Det kaldes også fredningsreglen. Du bliver så fredet i 6 

måneder fra Fogedretten. Og fredningstiden kan gentages. 

Insolvenserklæringen betyder ikke, at du ikke har mulighed for at betale noget som helst. 

Det kan godt være at du har et arbejde og faktisk har et pænt rådighedsbeløb. Men det 

betyder, at du ikke har noget af værdi, som kreditor kan gøre udlæg i. Du har blot et 

beskedent hjem. 

NB! Insolvenserklæringen gælder ikke for det offentlige. Hvis du skylder penge til 

SKAT, børnepenge, moms eller lignende vil du godt kunne blive indkaldt til SKATS 

inddrivelsescenter. 

 

Kontaktoplysninger 

Henvend dig til Retshjælpen, hvis du har problemer med kreditorforfølgning.  

Løvstræde 6,1007 København K, tlf. 33381599 ; åben for personlige henvendelser tirsdag fra 

kl. 14.00 til 16.00 

 

 


